
CHALLENGE BALL TOKYO FRIENDLY CUP 

第 12 回首都東京会長杯 
募集要項 

                                          CHALLENGE BALL TOKYO FRIENDLY CUP 

首都東京会長杯実行委員長 瀬尾 泰広 

大会名称 
CHALLENGE BALL TOKYO FRIENDLY CUP 

第 12 回首都東京会長杯 

日  時 令和 ８年 １月 １２日（月祝） AM９：００～PM５：００ 

部  門 
シニアの部（チャンピオン、チャレンジの区分けはございません）、U-15の部、レギュラ

ーの部（東京都限定）、女子シニアの部 

募集対象 東京都及び関東、全国のチーム（レギュラーの部は東京都限定とする） 

募集方法 オープン募集 

会  場 京王アリーナ TOKYO（武蔵野の森スポーツプラザ） 
東京都調布市西町 290-11 

共  催 NPO 法人東京都ドッジボール協会 

主  管 東京都ドッジボール協会 

後  援 東京都教育委員会・一般財団法人東京都レクリエーション協会 

特別協賛  

協  賛 トリックスターズアレア株式会社 ・ 株式会社草庵 

協  力 エム・オー・エス企画   珈琲工房ヨシダ 

競技方法 試合は予選リーグ戦を経て、決勝トーナメント方式にて行う。 

競技規則 

１・ルールは日本ドッジボール協会公式ルールに準じる。一部ローカルルールがあります。 

２・この大会は下記により開催致します。 

  シニアの部、U-15の部、女子シニアの部は選手の皆さんで審判を行っていただき 

ます。 

  全チーム試合が終わったら次の試合の審判を行ってください。トーナメントは負けた 

チームが次の試合の審判を行います。 

  各チームで審判用の笛をご準備ください。協会からの電子ホイッスルの貸し出しは 

行いません。 

レギュラーの部は帯同審判制で行います。 

３・今大会は時間制限を設け下記のように試合を行う。 

  予選リーグは 5分 1セットマッチ 決勝トーナメントも 5分 1セットマッチ 

  セット終了時に内野人数が同数の場合、V ポイントゲーム（セット終了時のままでジ

ャンプボールを行い、最初にアウトを取ったチームの勝ち）を行う。 

４・チーム構成は下記の通りとする。 

  シニアの部、U-15の部、女子シニアの部 

エントリーは 8～15名。試合はエントリー15名中の８名で行う。 

レギュラーの部 

 エントリーは 12～20名。試合はエントリー20名中の 12名で行う。 

監督は 1 名・コーチマネージャーは各 1名とする。 

５・競技フロアーへ降りることが出来るのは、選手１５名（レギュラーの部は 20名）・監

督、コーチ、マネージャー3 名最大 18 名（レギュラーの部は 23 名）までとする。

競技フロアーへ降りる場合、ゴム底の体育館履きの着用を義務とする。 

６・予選リーグでは勝ち点制を採用して勝点総数にて順位を決定する。 

  （勝ちを 2点・引き分けを 1点・負を 0点とする） 

  勝ち点が同点の場合 

  ・試合終了時の味方内野人数の合計が多いチーム 

  ・直接対決の勝者 

  ・試合終了時の相手内野人数の合計が少ないチーム 



  ・それでも決まらない場合、トーナメント出場チームに限って決定戦を行う。 

  試合内容により決勝トーナメント進出チーム数を決定する。 

7・審判への抗議は一切認めない。 

  ※競技方法や大会ルールの詳細は出場チーム数によって変更する場合があります。 

8・シニアの部、U-15 の部に参加されるチームは、各チーム最低 2 名はコート設営、会

場設営に協力すること。 

出場資格 

2025年４月２日現在、中学生以上であること、レギュラーの部は小学生 3～6年生であ

ること 

選手全員がスポーツ安全保険又は準じた傷害保険へ加入していることが望ましい。 

未加入の場合、万一の事故が発生した場合、自己責任の対応となります。 

主催者はその責は負いません。 

募集数 

シニアの部   ：30チーム 

U-15の部   ：15チーム 

レギュラーの部 ：15チーム 

女子シニアの部 ：10チーム 
 募集 

締め切り 
2026 年 1 月 5 日（月） 

表彰 優勝・準優勝・3位を表彰する。（賞状及びトロフィー） 

申込方法 申込用紙を専用のメールアドレス（ entry@tdba.jp ）へ送信ください 

参加費 
シニアの部  ：２０，０００円  U-15の部   ：１５，０００円 

レギュラーの部：１３，０００円  女子シニアの部 ：１５，０００円 

その他 

１・必ず 20 才以上の責任者又は保護者が引率をして参加してください。引率者がいない場合、出場でき

ません。 

２・天候等の事由により大会スケジュールの変更や中止することがあります。 

３・大会当日受付時間に遅れると、出場できない場合があります。 

４・参加選手には万一の事故等に備え「スポーツ安全保険」又は準じた傷害対物保険に加入されることが

望ましい。（スポーツ安全保険は 2026 年 3 月末日前有効です。掛け金はご確認ください） 

  「スポーツ安全保険」の申込用紙はお近くのみずほ銀行の窓口で申し込み用紙をお受け取りください 

５・大会参加にあたっては、選手の健康管理に十分留意してください。 

競技中に選手が負傷した場合、会場内において応急処置は致しますが、その後の責任は一切負いませ

んので予めご了承ください。 

又、大会会場までの往復中の事故等についても責任は負えません。ご注意ください 

６・組み合わせについては実行委員会に於いて決定させていただきます。（抽選会は行いません。） 

  大会スケジュール等は東京都ドッジボール協会のホームページにアップ致します。 

７・大会弁当購入についてのお願い 

  NPO 法人東京都ドッジボール協会主催の大会は、大会スポンサーである株式会社草

庵のお弁当注文を参加条件とさせていただきます。 

  ご協力をお願い致します。 

問合先 

大会に関する問い合わせは下記までお願いします。 

【大会事務局】 

〒114-0003 東京都北区豊島 4-5-8-103 珈琲工房ヨシダ 

CHALLENGE BALL TOKYO FRIENDLY CUP 

首都東京会長杯実行委員会 

 

担当者 

吉田直人  携帯 ０９０－２７４９－７４９１ 

山形祐一  携帯 ０９０－７８４９－５４９４ 

申込用アドレス entry@tdba.jp 

問い合わせ用アドレス y.yamagata@tdba.jp 

※参加申し込み締め切りは 2026 年 1 月 5 日（月） 
 但し、先着順で予定数を上回る場合、締め切り日前であっても締め切りとさせていただきます。  

mailto:y.yamagata@tdba.jp


CHALLENGE BALL TOKYO FRIENDLY CUP 

第１2 回首都東京会長杯 
□シニアの部  □U-15の部  □レギュラーの部  □女子シニアの部 

 

フリガナ 

チーム名 
 

 
フリガナ 

代表者名 
 

 
代表者携帯電話  

メールアドレス  
駐車場希望有無 
※各チーム 2 台まで(1 台 1,000 円) 

 
※参加決定通知は記載のメールアドレス宛にお送り致します。 

 数字の「1」と英字の「ｌ」など見分けがつかない場合がございます。entry@tdba.jp に送って 

いただくメールと記載のメールアドレスを揃えていただけると助かります。 

 

 

帯同審判員 

 

氏名 
フリガナ 

 
取得資格（○をつけてください） 

A 級 ・ B 級 ・ C 級 

氏名 
フリガナ 

 
取得資格（○をつけてください） 

A 級 ・ B 級 ・ C 級 

氏名 
フリガナ 

 
取得資格（○をつけてください） 

A 級 ・ B 級 ・ C 級 

 ※帯同は帯同審判員だけです。 
帯同審判員( 公認審判員)が同行の場合、大会終了時 2000 円を謝金・交通費として返金 

させていただきます。 

帯同審判員(公認審判員)がいない場合、協会が審判員を要請するため返金はありません。 

スタッフの募集は行いません。 

帯同の目的は審判員不足により大会ができなくなることを防止するためです。 

皆様のご理解と積極的なお手伝いをよろしくお願いします。 
尚、帯同頂く方は、終日チームとは別行動となります。予めご了承ください。 

審判で不慣れな方でも計時・記録・掲示などお手伝いいただくことはあります。 

加申込書はなるべく早めに提出してください。参加申込書提出を以て受付とさせていた 

だきます。先着順の受付となります。 
 

 

 

 

 メンバー表は大会当日、受付へ提出してください。 

 なるべく、「スポーツ安全保険」又は準じた傷害対物保険へご加入ください。 

  

署名               
募集締め切りは 2026 年 1 月 5日(月) 

 お申込みアドレス entry@tdba.jp 

  

mailto:entry@tdba.jp


CHALLENGE BALL TOKYO FRIENDLY CUP 

第１2 回首都東京会長杯 
メンバー表  

チーム名  
監督名  

コーチ名  マネージャー名  
 

☆

１ 
フリガナ 

 男・女 学年 

２ 
フリガナ 

 男・女 学年 

３ 
フリガナ 

 男・女 学年 

４ 
フリガナ 

 男・女 学年 

５ 
フリガナ 

 男・女 学年 

６ 
フリガナ 

 男・女 学年 

７ 
フリガナ 

 男・女 学年 

８ 
フリガナ 

 男・女 学年 

９ 
フリガナ 

 男・女 学年 

10 
フリガナ 

 男・女 学年 

11 
フリガナ 

 男・女 学年 

12 
フリガナ 

 男・女 学年 

13 
フリガナ 

 男・女 学年 

14 
フリガナ 

 男・女 学年 

15 
フリガナ 

 男・女 学年 

16 
フリガナ 

 男・女 学年 

17 
フリガナ 

 男・女 学年 

18 
フリガナ 

 男・女 学年 

19 
フリガナ 

 男・女 学年 

20 
フリガナ 

 男・女 学年 
☆印はキャプテンです。 

メンバー表は大会当日受付へ必ず提出してください。 


